
9月１１日
受付開始

日時：10月10日(土)1４:０0～1５:０0

場所：健都ライブラリー２階 多目的室
定員：先着３０名
参加費：無料
講師：たつなみ薬局 吹田駅前店 松田芳明先生

吹田市立健都ライブラリー
指定管理者 健康医療都市まちづくり本舗 〒564-0018 吹田市岸部新町２－３１
TEL 06-6388-3800 ／ FAX 06-6105-9102

*手話通訳や要約筆記、点字資料、車いす席、送迎などが必要な方は9月25日(金)までにご相談ください。
*お申込みの際にお預かりした個人情報は、本講座の参加確認、および緊急時のご連絡にのみ使用させて頂きます。

令和８年度 健都ライブラリー

健康医療情報講座
第 40回 吹田市薬剤師会

ライブラリー講座

『血圧を味方にする薬と生活のポイント』

お申込みフォーム

高血圧は自覚しにくいまま進行し、心臓や脳の病気を引き起こす“沈黙のリス
ク”です。今回の市民講座では、予防のコツや日常でできる対策をわかりやすく
解説します。健康づくりの第一歩として、ぜひご参加ください。


