
Ｋ498 村上　正泰/監修
保育社
2023年

498.02//ビヨ 木村 憲洋/監修
朝日新聞出版
2021年

498.13//イリ
日経ヘルスケア/
編

日経BP
2023年

492.90//カン
片野 裕美/
執筆代表

日本看護協会
出版会
2023年

498.04//ソラ 渡辺 由紀子/著
かざひの文庫
2024年

498.1//ギヨ
はやし まさひろ/
著

東京図書出版
2024年

令和6年度健都ライブラリー健康医療情報講座

健康と医療のお仕事

関連資料リスト

★医療業界のいろいろ
吹田市立図書館発行

2024年7月

空飛ぶドクター
ママさんフリーランス医師の僻地医療奮闘記

医療に関連する多くの統計データが紹介されています。グラフ化されたものや表を見ることで、より理解が
深まります。第2章では医療従事者の今について紹介されています。

病院・医療のしくみ　そこが知りたい!

病院や医療に関する基本的なことから新型コロナなど最近のできごとまで、イラストや図を使用して、わか
りやすく書かれています。第２章では医療従事者について、コンパクトに紹介されています。病院以外での
活躍の場についても言及。

数字でわかる!データから見る医療の
いまとこれから　少子高齢化でどうなる?

医療・介護の制度・業界動向まる分かり
ガイド　日経ヘルスケア記者がつくった

医療・介護の経営情報誌「日経ヘルスケア」の記者が、医療・介護の制度や業界動向を豊富な図表を使っ
てコンパクトかつ丁寧に解説。第2章では医療機関で働く主な職種のページで医療従事者について紹介。

看護学生の勉強と生活まるごとナビ
自律的に過ごすための23のレッスン

これから看護師を目指す人、今 看護学生として学んでいる人、どちらにも役立つ本です。看護学校での勉
強法や生活で気をつけること、就職活動、対人関係まで網羅的に書かれています。（看護師）

★健康と医療のお仕事

防衛医科大学校を卒業し、陸上自衛隊医官として20年務めた後、退職し、フリーランスの医師となった
著者。フリードクターが担う様々な仕事、フリーで働くことのメリット・デメリットについて、詳しく書かれていま
す。（医師）

行政薬剤師とは何だ?
35年間の業務格闘手記

当時4年制だった薬学部を卒業後、薬学研究科修士課程を修了し、某自治体で定年退職までの35年間を
勤め上げた著者の行政薬剤師としての様々な経験が綴られています。（薬剤師）
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この1冊でまるごとわかる
医薬品&ヘルスケア業界のしくみ

看護師をめざすあなたへ

タイトルでは「看護師」となっていますが、「保健師」「助産師」も含めた看護職をめざす人に役立つ本で
す。学生生活の実際、就職先の選び方などの他、看護職で活躍する先輩11人の声も参考になります。
（看護師・保健師・助産師）

こんにちは、保健師です

保健師について、何をして、どんなところで働いているか、また著者の保健師としての経験について述べら
れています。保健師を目指す人へのアドバイスも書かれています。（保健師）

22世紀の医師のリアル　時代を先取る医師に聞
く、これからの時代のキャリアの築き方

様々な場所で活躍する医師たちを紹介。救急医やスポーツドクター、研究職などの職種ごとの違い、病院や
行政、企業などの職場ごとの違い…。医師を目指す人にとって参考になる一冊。（医師）

めざせ!栄養士・管理栄養士
まずはここからナビゲーション　第4版

栄養士や管理栄養士の養成施設に入学する学生向けのファーストブック。仕事内容、資格の取得方法、学
校での勉強について書かれています。授業前に身に着けておきたい基礎知識も。（管理栄養士）

薬剤師の職場として保険薬局、ドラッグストア、病院・行政、医薬品関連企業の4つに大別して働き方を紹
介。薬科系大学についても記載されています。（薬剤師）

とったんは理学療法士

子ども向けのよみものですが、理学療法士の仕事、リハビリの重要性について知ることができます。主人公
のまゆのお父さんは青葉市民病院のリハビリテーションセンターで働く理学療法士です。（理学療法士）

各学部を卒業した後の様々な進路について知ることができます。学部・学科の紹介をはじめ、キャンパスラ
イフや卒業後の選択についてもわかりやすく書かれています。教員・学生・卒業生に対するインタビューも豊
富。

★中高生にお役立ちブック

定番の職業紹介ガイドブック「なるにはＢＯＯＫＳ」。それぞれの職業について詳しくわかる一冊です。様々な
職場で活躍する先輩たちのエピソードは自分の目指す医療従事者像をイメージできるのではないでしょう
か。もちろん大学の選び方や国家試験、卒業後の進路などについてもしっかり書かれています。

「薬剤師」「助産師」「保健師・養護教諭」「理学療法士」「看護師」「医師」「管理栄養
士・栄養士」になるには

「薬学部」「栄養学部」「医学部」「看護学部・保健医療学部」
中高生のための学部選びガイド
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