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※◆の本は大人むけの本です。

みんなを幸せにする新しい福祉技術　2

★からだが動
うご

きにくいってどんなかんじかな？

どうして体を動かしにくくなるのか、どんなことにこまっているのかをイラストやしゃしんでわかりやすく知るこ
とができます。体を動かしにくい人の生活もわかります。

福祉用具の図鑑
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知っておきたい障がいのある人のSOS　4
体を動かしにくい人のSOS

ハリエット・ブランドル/

作，

中野 泰志/総合監修，
桂 律也/監修

じぶんではあちこちにいくのがむずかしいときにやくにたつのが、くるまいす。くるまいすのことや、つかいか
たをくるまいすのスイスイがおしえてくれます。

アンナはあしがうごかないので、くるまいすでせいかつをしています。ゆっくりだけど、じぶんのことはひとり
でちゃんとできます。ひとりでかいものへいくことになったアンナにどんなことがおこるかな。

★動
うご

きにくい人
ひと

の手
て

だすけをする道具
ど う ぐ

動きにくい人の思いをかなえてくれるものがあるのを知っていますか。べんりなだけでなく、つかう人の心も
まんぞくできるものがたくさんありますよ。2は足の動きをたすけてくれるものについて、しょうかいしていま
す。

体が不自由だと、どんなことでこまるのだろう。その人たちの動きを助けるいろいろな道具を知ることができ
ます。おうちの中でのべんりなものもわかります。
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動きにくい人の思いをかなえてくれるものがあるのを知っていますか。べんりなだけでなく、つかう人の心も
まんぞくできるものがたくさんありますよ。3はいろいろなこまったことをたすけてくれるものについて、しょう
かいしています。
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講談社
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K369 介護というお仕事
講談社
2017年

◆369.26//
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西東社
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◆369.26//
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「家族介護」のきほん
翔泳社
2021年

K369 よくわかる介護の仕事・施設
PHP研究所
2018年

K498 理学療法士の一日
保育社
2015年

K369
「お手伝いしましょうか?」うれしかった、
そのひとこと

講談社
2019年

いろいろな理由でこまっている人を町で見かけた時に、どうすればいいのかな。どんなお手伝いのしかたが
あるのかをイラストでわかりやすく知ることができます。

結城 康博/監修

かいごは、わかい人からおとしよりまで、だれもがひつようになるかもしれないものです。かいごのことから、
かいごのお仕事やその場所について、イラストやしゃしんでよくわかります。

★まちでおてつだいをしてみよう

理学療法士（りがくりょうほうし）とは病気やケガなどで体に障がいが起こった人に、基本的な動作ができる
ように助ける仕事をする人です。どんな仕事をしているのでしょうか。（5年生から）

高橋 うらら/文，
深蔵/絵

ころんでけがをしてしまったおばあちゃんと、そのおせわをするおじいちゃん。おねえちゃんといっしょに、おば
あちゃんのおみまいにいくことになったけど、ぼくにはなにができるのかな。

★介護（かいご）のおしごと

写真とイラストですぐわかる!安全・やさしい
介護術

これから介護を始めようとしている人向けに、介護の基本的なことや、介助の基本動作が、豊富な写真やイ
ラストでわかりやすく理解できます。介護用品についても知ることができます。

これから介護を始める人のために、項目ごとにわかりやすく知ることができます。先輩介護者の実際の声や
アドバイスも充実しており、ほっとする四コマ漫画もあります。

だいじょうぶだよ、おばあちゃん

介護とはどういったことをするのでしょうか。いきなり本格的な介護をするのは難しいけれど、すぐに始められ
るお手伝い（ファーストステップ）も知ることができます。介護の仕事についても学べます。（5年生から）

★介護（かいご）ってなに?

介護者サポートネット
ワークセンター・アラ
ジン/著

WILLこども知育
研究所／編著

小山 朝子/著
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